
20２4 年 医療と介護の未来塾スケジュール 
（和歌山市第 5 在宅医療・介護連携推進センター事業） 

 場 所 ：健康とコミュニティを支援する「なるコミ」（宇都宮病院敷地内） 

 開催日：毎月第 3 木曜日 

 時 間 ：18：30～19：30 （ 赤字は、日時変更のため注意 ) 

 平素より、医療と介護の未来塾の取り組みにご協力・ご参加いただきましてありがとうご

ざいます。宇都宮病院は和歌山市第５在宅医療・介護連携推進センターを受託し、医療と介

護の連携や研修の強化に取り組んでいます。 

昨年同様、今年も、なるコミ（30 名限定）と Zoom 配信のハイブリッド研修とさせて

いただきます。沢山の方々のご参加を心よりお待ちいたしております。なお、参加は資料の

都合上予約制になっております。お手数をお掛け致しますが、裏面の申し込み用紙をコピー

して活用してお申込みの上、ご参加いただけますようよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

8 月 22 日（木）   

                      

 

３月 23 日 (土)       

 

7 月 16 日（火）    

                     

 

11 月 21 日（木）   

 

6 月 20 日（木）   

                                    

 

    

「神経難病在宅のいろは」～ALS を中心に 

２月１5 日（木）  

        

 

    

5 月 16 日（木）  

             

 

講師： トータルケア まきクリニック 院長 木田 真紀 先生 

 

9 月 19 日（木）    

                                     

4 月 16 日（火）   

    

「リハビリテーション科医って？」～当院の取り組みも含めて～ 

10 月 17 日（木）   
            

「テクノロジー×リハビリテーション」  

～『やりたいこと』を発掘し『できる』を叶える～ 

「海外文献からみる ACP について」 

「骨粗鬆症について] 

 

「シニアが輝くプラチナ社会」 

講師： 宇都宮病院非常勤医師 循環器内科専門医  島本 幸子 先生 

「Medical Care Station（MCS））の実際の活用事例」 

 

講師：日本福祉大学客員教授 松田 智生 先生 

 

 

講師：宇都宮病院 消化器内科専門医 川西 幸貴 先生（米国医師「ECFMG certificate」）取得 

講師：株式会社アシテック・オコ 代表取締役 小林 大作 先生 

 

＊和歌山城ホール 4 階大会議室 14:30～17:00 講師：「100 歳で夢を叶える」著者：木村 美幸先生 

 

「気持ちいい排便を目指して」～POO マスターの関わりを知ろう～ 

「精神科の方から認知症を眺めてみた」 

 

講師：わかやま栄養ケアステーション すみれ 管理栄養士 伊藤 智子先生 

講師：藤民病院 副院長 向井 裕貴 先生 

「100 歳で夢を叶える生き方」（Zoom 配信なし） 

講師：紀の川病院  副院長 橋本 忠浩 先生 

 

講師：幹在宅看護センター POO マスター 看護師 尾崎 美由紀 先生 

「災害時における高齢者の食事と日頃からの備え」 

～家庭にある食材を使って（調理実習を含む）～ 



＜お手数ですが、当申込用紙をコピーしてご利用願います。＞ 

 
   ★申込み FAX は、勉強会当日の 3 日前までにお願い致します。 

  ★「（ ）月度」の欄は必ずご記入下さい。 

★お申込のない方への資料提供は致しかねます。   

★日時変更等のご連絡は、お申込みを頂いている方に限らせて頂きます。 

  ★新型コロナ感染予防のため、なるコミ聴講は先着 30 名とさせていただいており 

ます。（感染状況により、変更有り） 

 

 

参加ご希望の方は下記ご記入の上、送信願います。 

------------------------------------------------------------------------------ 

（送信先） 

和歌山市第 5 在宅医療・介護連携推進センター（宇都宮病院） 

センター長 土橋 健作 行 

 

事業所・施設名 （                      ） 

電話番号 （        ） FAX 番号 （        ） 

 

 

 

 

20２4 年（  ）月医療と介護の未来塾 参加希望者 

氏名：              職種：  

氏名：   

氏名：   

氏名：   

 

当月のみの申し込みとさせていただきます。受講希望に〇をつけてください。 

 キャンセルの場合は、お電話０７３－４７１－１１１９までご連絡をお願いいたします。 

 

ＦＡＸ送信先 ：073-471-6399 

和歌山市第 5 在宅医療・介護連携推進センター 

なるコミ希望 ・ Zoom 希望 

メールアドレス（Zoom 案内ご希望の方） 

 

 

なるコミ希望 ・ Zoom 希望 

なるコミ希望 ・ Zoom 希望 

なるコミ希望 ・ Zoom 希望 


